Rund um die Geburt SPITAL WALDSHUT

Abteilung fur Geburtshilfe Mittelpunkt Mensch
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Mit jedem Menschen
Ist etwas Neues

in die Welt gesetzt,
was es noch nicht
gegeben hat, etwas
Erstes und Einziges.
Martin Buber (1878-1965)

Wohlfihlen

Wir sind fur Sie da.

Sicherheit

Umfassende medizinische
Versorgung gibt Sicherheit.

Individualitat

Individuelle Betreuung
im Mittelpunkt.

Ruhe

Mutter und Kind
sind eine Einheit.

-

Geborgenheit

Damit Sie sich
geborgen fuhlen.

' Fursorge

Kursangebote

Vornamen
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Komgtetenz

lhr Team vor
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Wohlfuhlen

Komfort und die freundliche Atmosphdre
in der Abteilung fir Geburtsh//fe
tl’agel’) O’aZU be/, daSS Sle SICh be/ uns Eine Geburt ist nicht nur ein sehr bedeutendes, sondern auch ein sehr

3 P2 = personliches Erlebnis. Im Spital Waldshut haben neben der Gewahrleistung
S/Cher Und rundum WOh/ fUh/en konnen medizinischer Sicherheit fir Mutter und Kind die individuellen Winsche und
Bedurfnisse der Eltern einen sehr hohen Stellenwert. Mutter und Kind
werden bei uns von einem erfahrenen Team einfihlsam betreut und umsorgt.

Unser KreiBsaal-Team besteht aus qualifizierten Hebammen und Arzten,

die rund um die Uhr fr Sie da sind. Das gesamte Team sorgt flr eine Geburt
in Geborgenheit und Sicherheit, Ihre individuellen Vorstellungen werden
personlich mit Ihnen abgestimmt.

Das neu renovierte Gebaude beherbergt moderne Krei@3séle, eine attraktive
Mutter-Kind-Station sowie einen gro3ztigigen und einladenden Wintergarten.

Jedes der komfortabel eingerichteten Patientenzimmer verfigt Gber ein
modernes Duschbad. Fir die Vater bieten wir die Mdglichkeit an, die Zeit
nach der Geburt ihres Kindes gemeinsam im Spital mit Partnerin und Kind

erO n WO r U n zu erleben. Der Komfort und die freundliche Atmosphére in unserer geburts-
hilflichen Abteilung tragen dazu bei, dass Sie sich bei uns sicher und rundum
wohl fuhlen kénnen.

Wir freuen uns, Sie personlich kennenzulernen.

lhr Team der Geburtshilfe




@ Die umfassende,
medizinische Versorgung
gibt lhnen Sicherheit.

Die Betreuung durch das Arzteteam der Geburtshilfe ist rund um die Uhr
gewahrleistet. Chefarzt Jorg Schweinfurth ist Leiter der Geburtshilfe im
Spital Waldshut. Erganzt durch die Cheférzte der Frauenheilkunde Dr. Henrik

: Lutz und Dr. Wolfgang Pritze bilden diese drei erfahrenen Facharzte
. L das leitende Team der Abteilung.
Mit dem Chefarztteam der Geburtshilfe arbeiten Assistenzérzte und koope-
. \ rierende Kinderarzte zusammen. Vor der Entlassung fuihren die Kinderarzte

die Vorsorgeuntersuchungen direkt im Spital durch. Selbstverstandlich

findet bei jedem Kind ein Hor-Screening statt. Fur behandlungsbedurftige
Neugeborene stehen jederzeit speziell geschulte Arzte fiir Andsthesie und
Intensivmedizin bereit. AuBerdem sind neonatologische Spezialteams aus den
kooperierenden Kinderkliniken schnell per Hubschrauber zur Stelle.

Die medizinische Kompetenz unseres
Arzteteams wird erganzt durch

die technisch moderne Ausstattung
der Abteilung fur Geburtshilfe.

)3 frei wahlen kénnen. Fur eine Entbindung durch Kaiserschnitt werden Sie
t b von unseren Arzten zusammen mit dem jederzeit verfligbaren OP- und

Wir bieten Ihnen modernste, schmerzlindernde Methoden an, die Sie

Anasthesie-Team und Ihrer Hebamme betreut.

Neben unserer medizinischen Kompetenz ist die Abteilung fur Geburtshilfe
im Spital technisch optimal ausgestattet, wie z.B. mit einem 4D-Ultraschall-
gerat. Moderne CTGs mit Funktechnik sind im KreiBsaal und auf der Mutter-
Kind-Station installiert. Im Kreisaal sind Blutanalysen vor Ort méglich.

Unsere Gynakologen freuen sich
auf ein personliches Gesprach mit lhnen.




Sanft und naturlich: So méchten wir, dass Sie die Geburt im Spital Waldshut
erleben. Dabei lassen wir Ihnen so viel Freiraum wie méglich. lhre Gebar-
position konnen Sie selbstverstandlich frei wahlen. Neben der , klassischen”
Entbindung im Entbindungsbett haben Sie auch die Mdglichkeit in der Hocke,
im Stehen, im VierfiBlerstand, auf dem Gebarhocker oder im Wasser
(Entbindungswanne) zu gebaren.

Die raumliche Ausstattung des Geburtshilfebereichs ist auf eine individuelle
Betreuung ausgerichtet. In drei freundlichen, hellen Entbindungszimmern
kénnen Sie sich auf unterschiedliche Weise entspannen: Bodenmatten,

Sanft Und naturllch . SO mOCh ten W/,; daSS S/e | : . -’ Pezzi-Balle, ein modernes Entbindungsbett und eine Hifi-Anlage fir lhre

Lieblingsmusik befinden sich in jedem Raum. Ein zusatzliches Badezimmer

dle Geburt Im Splta/ Wa/dShUt er/eben Dabel : 'y steht zur Verfigung, welches fur ein Entspannungsbad genutzt werden kann.
lassen wir lhnen so viel Freiraum wie méglich. |

Unsere Hebammen bieten auch naturheilkundliche Verfahren zur Schmerz-
erleichterung und Geburtsverbesserung an. Ob Akupunktur, Hom&opathie,
Aromatherapie oder Therapieformen aus der Krauterheilkunde und anthro-
posophischen Medizin: Die Entscheidung darlber, welche Verfahren
angewendet werden, treffen Sie. Das Hebammenteam berat und betreut Sie
dabei gerne rund um die Uhr.

Bei der Neugestaltung der Kreisale wurde jeder einzelne Geburtsraum
individuell gestaltet. Wir laden Sie herzlich ein, das besondere Ambiente
unserer Station personlich kennenzulernen.

Die rdumliche Ausstattung
der Abteilung fiir Geburtshilfe
ist auf eine ganz individuelle
Betreuung ausgerichtet.




Bei uns im Spital werden Mutter und Kind als Einheit gesehen

und deshalb auch nach der Geburt nicht voneinander getrennt. Das Baby
schlaft bei lhnen im Zimmer (Rooming-in). Das Rooming-in unterstiitzt
die friihe Mutter-Kind-Beziehung und gibt Ihnen die Moglichkeit, Ihr Kind
von Anfang an kennenzulernen.

Das Pflegeteam der Mutter-Kind-Station unterstitzt Sie umfassend nach

der Geburt Ihres Kindes beim Stillen, gibt Tipps zur Erndhrung und zur Pflege
des Neugeborenen — Ihr Partner ist stets willkommen und darf Ihnen mit

Rat und Tat zur Seite stehen. Unsere erfahrenen Krankenschwestern

und Kinderkrankenschwestern stehen Ihnen fur Beratung und Gesprache
jederzeit zur Verfigung.

Um Neugeborene, deren Mutter aus gesundheitlichen Griinden nicht

in der Lage sind, ihr Kind zu betreuen, kimmert sich selbstverstandlich
das Pflegeteam. Gleiches gilt, wenn Sie Ruhe brauchen. Schlafen kénnen
die Kleinen in einem attraktiv eingerichteten Kinderzimmer.

Stillberatung hat fir uns einen hohen Stellenwert. Das Pflegeteam,
die Hebammen und die Stillberaterinnen stehen lhnen mit Rat und Tat
zur Seite. Ein Stillzimmer, das Ihnen ein ungestortes Stillen ermdéglicht,
steht jederzeit zur Verfigung. Wie in Ihrem Zimmer, besteht dort
auch eine Wickelmoglichkeit fur Ihr Kind.

Wir begleiten Sie persénlich
und individuell in Ihren
neuen Lebensabschnitt.
Sprechen Sie mit uns.




Wir setzen alles daran, Ihnen ein HochstmaR an Komfort zu bieten, damit
Sie sich bei uns wohl und geborgen fuhlen. Die groBzUgigen und wohnlich
dekorierten Zimmer sind hochwertig ausgestattet und verfligen Uber einen
eigenen Sanitarbereich mit Dusche und WC. In den gerdumigen Mdébeln
sind sowohl ein Safe als auch ein Kihlschrank integriert. An jedem einzelnen
Patientenbett steht Ihnen ein Fernseher, ein Radio und ein Telefon zur Verfu-
gung. Unsere sonnigen Balkone laden zum Verweilen ein —

genieBen Sie den herrlichen Blick auf den Rhein und die Schweiz.

Mittelpunkt unserer Mutter-Kind-Station ist der neu gebaute Wintergarten.
Auf Gber 160 m? kénnen Sie mit Ihrer Familie und Freunden unseren
Wintergarten zum gemutlichen Aufenthalt nutzen. Erleben Sie die fantas-
tische Panorama-Aussicht.

Auf Wunsch kann Ihr Partner in Ihrem Zimmer Gbernachten. So kénnen Sie
die Zeit nach der Geburt Ihres Kindes als Familie gemeinsam erleben.

Ein Highlight im Spital ist unser Candle-Light-Dinner fir Sie und lhren
Partner. An einem Abend lhrer Wahl laden wir Sie wahrend des Spital-
aufenthaltes in ein ausgewahltes Restaurant ein. So kénnen Sie auf dieses
einmalige Erlebnis der Geburt Ihres Kindes anstoBen. Selbstverstandlich
wird Ihr Kind wahrend dieser Zeit von unserem Pflegeteam bestens betreut.
Wir winschen lhnen einen genussvollen Abend.



Um Sie auf die Geburt und das Leben mit Ihrem Kind vorzubereiten,

bieten wir Ihnen eine Vielzahl von Kursen und Veranstaltungen an:

Ob Informationsabende, Partner-Geburtsvorbereitung, Anleitungen zur
Sauglingspflege, Hebammensprechstunde oder eine Fihrung durch unseren
KreiBsaal. Wir informieren und beraten Sie gerne.

Fur die Zeit nach der Geburt ist ebenfalls ein umfangreiches Kursangebot fur
Sie zusammen gestellt: Babymassage, Ruckbildungsgymnastik, Stilltreff oder

4 Babyschwimmen. Sie entscheiden, welche Kurse Sie in Anspruch nehmen.
u I s 0 I 4 Wir begleiten Sie mit Sachverstand, Rat und Tat und helfen Ihnen
’ dabei, diesen Lebensabschnitt gesund und zufrieden zu erleben.
Bk _ - Weitere Informationen zu unserem Kursangebot erhalten Sie
er be /e/ten Sle m/t Kom Rat im Sekretariat der Abteilung fir Geburtshilfe,
und Tat un d h e/fen /hn en dabe/, \ Telefon 0 77 51 | 85-541 oder unter www.spital-waldshut.de.

diesen Lebensabschnitt gesund und
glucklich zu erleben. |

- Informationsabende

- KreiBsaal-Fuhrungen

- Geburtsvorbereitung

- Sduglingspflege

- Hebammensprechstunde
- Babymassage

- Ruckbildungsgymnastik

- Stilltreff

- Babyschwimmen




@ Hitliste @ Hitliste

Weibliche Vornamen Méannliche VVornamen
Leonie Emily Max Luca
Sophia Anna Paul Julian
Lara Paula Noah Eric
Sina Michelle Leon Alex
Sarah Lina Kevin Philipp
Laura Lena Jan Noel
Katharina Alina Jonas Nico
Amelie Jule Fabian Nick
Mia Celine Simon Moritz
Lea Angelina Pascal Luis
Jessica Noemi Niklas Lucas
Jana Emma Finn David

Manuel Felix

Hanna Julia

Das erste Bild Ihres Neugeborenen
in der Babygalerie online.

www.spital-waldshut.de k
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Geborgenheit

@ Kompetenz
lhr Team vor Ort.

Freude Sicherheit

Eine Broschtire sagt viel,
aber nicht alles.

Haben Sie noch Fragen?
Wir laden Sie ein zum Abteilung fiir Geburtshilfe

| N |
persén/ichen GeSPFéCh, Chefarzt J6rg Schweinfurth
Nutzen Sie die V/e/fc‘j/tjgen Facharzt fir Frauenheilkunde r
Kontaktmdglichkeiten. und Geburtshilfe a m e

joerg.schweinfurth@spital-waldshut.de

Sekretariat Chefarzt K m n
Barbel Weiler, O p e e Z
Monika Terbeck

Telefon 077 51 | 85-541
Telefax 077 51 185-90 03
Mo. — Do. 8.00 - 16.00 Uhr

Fr. 8.00 - 12.30 Uhr

Mutter-Kind-Station Feldsee
Telefon 077 51 185-520

Sie erreichen das Stationsteam
jederzeit Uber diese Rufnummer.

KreiBsaal

Telefon 077 51 1 85-550
Unser Hebammen-Team
erreichen Sie rund um die Uhr.

Pflege Wohlfuhlen

Individualitat




Spital Waldshut
KaiserstraBe 93 — 101
79761 Waldshut-Tiengen

Telefon 0 77 51 | 85-0

Telefax 0 77 51 1 85-177
service@spital-waldshut.de
www.spital-waldshut.de




